
TOIMINTAKYKYÄ ARKEEN

H o i t o
-  Tuleeko perhe olemaan mukana neuvotteluissa,  
 jotka koskevat läheisen sairautta,  sen hoi toa ja  
 kuntoutusta?
-  Kuinka usein perheenjäsenet voivat  ot taa yhteyt tä 
 henki lökuntaan ja mitkä ovat parhaimmat ja   
 luotet tavimmat tavat?
-  Kuka voi  vastata kysymyksi in,  kun hoidon   
 vastuuhenki lö ei  o le tavoi tet tavissa?

D i a g n o o s i  j a  h o i t o - o h j e l m a
-   Mikä on diagnoosi? Kuinka se tehdään ja kuinka  
 varma diagnoosi  on?
-  Jos diagnoosi  on alustava, mitkä ovat muut   
 mahdol l isuudet,  jo i ta myös harki taan ja miksi?
 Kuinka nopeast i  kerrotaan yksi ty iskohtaisempi arvio?
-  Mi l la inen on sairauden luonne ja ennuste   
 lääket ieteel l isel tä kannal ta katsottuna?
-  Mitä t iedetään sairauden syistä ja aiheuttaj ista?
-  Mi l la inen hoi to-  ja kuntoutusohjelma on auttavin,
 kuinka si tä toteutetaan käytännössä, mitä s i l lä tu l laan  
 saavuttamaan ja mi l lä aikaväl i l lä?
-  Mi l la ista terapiaa on suunni te l tu käytet täväksi?
-  Mistä voi  päätel lä,  et tä pot i las hyötyy hoidosta ja  
 kuinka nopeast i  merki t  s i i tä tu levat esi in?
-  Tarvi taanko muiden asiantunt i jo iden kuten neuro-
 psykologin ta i  sosiaal ia lan ammatt i la isten palvelui ta?
-  Onko muut el imel l iset  v iat  poissul jet tu ja fyysiset   
 sairaudet tutk i t tu ja huomioi tu?

L ä ä k i t y s
-   Mi l la inen lääki tys on val i t tu käytet täväksi?
-  Lääkkeen nimi ja annostuksen määrä?
-  Mi l la inen on tämän lääkkeen vaikutus ja 
 mitä s i l lä tu l laan saavuttamaan?
-  Mitkä ovat tähän lääki tykseen l i i t tyvät  r isk i t?
-   Mi l la is ia s ivuvaikutuksia lääke aiheuttaa?
-  Onko muita lääkkei tä,  jotka saattavat ol la sopiv ia? 
 Miksi  val i t tu lääke on sopiv in? 
-   Kuinka lääki tystä sekä si ihen l i i t tyv iä oirei ta   
 tarkkai l laan?
-  Mistä t iedetään, et tä lääkkeen annosta pi tää   
 nostaa, alentaa tai  lääkettä vaihtaa?

 S a i r a a l a h o i t o
-  Tehdäänkö sairaalassa hoi tosuunni te lma?
-  Jos sairastunut joutuu uudel leen sairaalahoi toon, 
 mihin sairaalaan tai  hoi topaikkaan?

Av o h o i t o  j a  o m a i s t e n  t u k i
-   Miten avohoi to toteutuu käytännössä?
-  Tehdäänkö hoidosta ja sen seurannasta perheen 
 kanssa yhteinen sopimus sekä hoi tosuunni te lma?
-  Minne ja keneen voi  ot taa yhteyt tä,  kun pot i laan  
 käytöksessä i lmenee muutoksia? 
-   Mitä vaihtoehtoja on, jos pot i las k ie l täytyy   
 hoidosta?

Tu l ev a i s u u s
-   Mi l la iset  ovat tu levaisuuden ennusteet?
-  Miten sairastunutta ja hänen kuntoutumistaan 
 voi  tukea?
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